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A enfermagem tem papel fundamental no encorajamento, incentivo, fornecimento de 

informações e orientações essenciais ao aleitamento materno exclusiva (AME) de crianças 

com fissura labiopalatina, pois pode ser um desafio tanto para as mães quanto para os 

bebês devido engasgo, dificuldade de deglutição, refluxo nasal do alimento e pressão 

intraoral ineficaz à sucção. Em recente revisão Cochrane, a América Latina desponta como 

uma das regiões com mais estudos sobre AME. O objetivo desse trabalho foi Realizar uma 

revisão bibliográfica sobre os cuidados de enfermagem relativos à amamentação materna 

exclusiva em crianças com fenda labial, palatina ou ambas. Trata-se de um estudo tipo 

revisão bibliográfica. Desenvolvido no período de 18 de abril a 8 de maio de 2019 nas 

bases de dados LILACS através das bibliotecas Scielo e BVS utilizando os descritores 

“enfermagem” “cuidado da criança” “fissura labial” e “fenda palatina. ”Os critérios de 

inclusão foram todos os tipos de artigos relativos ao tema, disponíveis em português na 

íntegra. Não houve critérios de exclusão. Na busca foram encontrados 18 artigos, dos quais 

apenas cinco foram revisados. Foram analisados 5 artigos do tipo antigo original, revisão 

integrativa e estudo de caso; dos anos de 2019, 2018, 2015, 2014 e 1999; publicados nas 

revistas da Escola de Enfermagem da USP, de Pesquisa Cuidado é Fundamental Online, de 

Enfermagem da UFPE Online, Rene e Escola Anna Nery; todos publicados no Brasil. Dois 

trabalhos analisados tiveram como resultado que as orientações de enfermagem em relação 

ao aleitamento exclusivo são mais efetivas quando iniciadas o mais precoce possível, ainda 

no pré-natal, devendo permanecerem trabalhadas  após o nascimentos até o cumprimento 

da amamentação, ainda foi evidenciando a importância de conduzir o recém-nascido ao 

seio materno logo após o nascimento. Além disso, outros dois trazem a importância dos 

profissionais de enfermagem se capacitarem de forma a possuir conhecimento e habilidade 

para assistir essa população específica, devendo trabalhar este tema de forma mais 

acentuada na educação continuada e permanente. Todos os artigos resgataram a 

importância dos enfermeiros no cuidados de crianças com fenda labiopalatina sendo este o 

profissional referenciado para prestar orientações e assistência necessária para se ter o 

processo de amamentação de forma eficaz. O cuidado e orientações para se efetivar o 

aleitamento materno exclusivo de crianças com fenda labiopalatina devem ser executados 

o mais precoce possível e por profissionais de enfermagem que estão em constante 

atualização. 

__________________________ 

1 Acadêmica de enfermagem da Universidade Regional do Cariri (URCA), Membro do 

Grupo de Pesquisa e Extensão em Saúde da Criança e do Adolescente. E-mail: 

danielep381@gmail.com 

2 Acadêmico de enfermagem da Universidade Regional do Cariri (URCA),  Membro do 

Grupo de Pesquisa Tecnologias no SUS – GPTSUS, Membro do Laboratório de 

Enfermagem em Estomaterapia – LENFE, Coordenador do Laboratório de Tecnologias e 

Inovações Farmacológicas –LATIF E-mail: josivaldomacedo09@gmail.com 



3 Acadêmica de enfermagem da Universidade Regional do Cariri - (URCA), Membro do 

Grupo de Pesquisa Tecnologias no SUS – GPTSUS, Membro do Laboratório de 

Enfermagem em Estomaterapia – LENFE, Bolsista do Programa de Educação Tutorial- 

PET Saúde. E-mail: loianapriscila@hotmail.com 

4 Enfermeiro, Doutor pela Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN/UFRJ), Professor da 

Universidade Regional do Cariri (URCA) E-mail: josephdimas@hotmail.com 

 

Descritores: enfermagem; cuidado da criança; fissura labial, fenda palatina.   

 

 

 

 


	1 Acadêmica de enfermagem da Universidade Regional do Cariri (URCA), Membro do Grupo de Pesquisa e Extensão em Saúde da Criança e do Adolescente. E-mail: danielep381@gmail.com
	2 Acadêmico de enfermagem da Universidade Regional do Cariri (URCA),  Membro do Grupo de Pesquisa Tecnologias no SUS – GPTSUS, Membro do Laboratório de Enfermagem em Estomaterapia – LENFE, Coordenador do Laboratório de Tecnologias e Inovações Farmacol...
	3 Acadêmica de enfermagem da Universidade Regional do Cariri - (URCA), Membro do Grupo de Pesquisa Tecnologias no SUS – GPTSUS, Membro do Laboratório de Enfermagem em Estomaterapia – LENFE, Bolsista do Programa de Educação Tutorial- PET Saúde. E-mail:...

